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Управление Роспотребнадзора по Пермскому краю (далее - Управление), 

рассмотрев Ваши письма (вх. № 59-685-2026 от 15.01.2026 г., № 59-1974-2026 от 

27.01.2026 г.) о проведении Чемпионата Пермского края по плаванию (далее – 

Чемпионат/мероприятие) в период с 09 по 12 февраля 2026 г. в Спорткомплексе 

«Олимпия-Пермь» по адресу: г. Пермь, ул. Мира, 41, сообщает следующее. 

С целью предупреждения распространения инфекционных заболеваний 

необходимо принять все меры по выполнению противоэпидемических мероприятий в 

период подготовки и проведения Мероприятий, в соответствии с требованиями: 

- СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 

помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 

деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 

выполнение работ или оказание услуг»; 

- СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20); 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

С целью обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия участников и 

зрителей Чемпионата необходимо обеспечить выполнение следующих 

профилактических мероприятий: 

1. Обеспечить наличие у участников мероприятия (все категории участников – 

спортсмены, тренера, сопровождающие, судьи, обеспечивающий и технический 

персонал, административный состав мероприятия и др.): 

        - информации об отсутствии контакта с инфекционными больными в течение 21 

дня, оформленной не ранее, чем за 3 дня до начала мероприятия; 
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        - сведений, подтверждающих данные о проведении профилактических прививок в 

соответствии с Национальным календарем профилактических прививок по возрасту 

(особое внимание обратить на вакцинацию против кори и гриппа). 

2. Запретить допуск к участию в мероприятии лиц, больных инфекционными 

заболеваниями или бывшими в контакте с ними. 

3. Обеспечить контроль за безопасным питьевым режимом и питанием 

участников Чемпионата в соответствии с санитарными требованиями. Не допускать в 

организации питания детей использование запрещенной пищевой продукции и блюд 

согласно требованиям приложения № 6 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

4. Запретить продажу продуктов питания и воды в местах проведения 

мероприятия, за исключением произведенных и упакованных в заводских условиях. 

5. Перед началом и в период проведения Чемпионата обеспечить проведение 

влажной уборки помещений, задействованных в мероприятии, с применением 

дезинфицирующих средств. 

6. Обеспечить условия для соблюдения правил личной гигиены на объектах 

проведения мероприятия. 

7. Обеспечить условия соблюдения оптимального теплового режима, режима 

проветривания помещений, условия для обеззараживания воздуха, задействованных в 

проведении мероприятия. 

8. Обеспечить проведение инструктажа с участниками мероприятия по 

гигиеническому воспитанию и мерам профилактики инфекционных заболеваний, о 

незамедлительном доведении до сведения представителя команды о любых отклонениях 

своего здоровья. 

9. При организации перевозок участников Чемпионата пассажирским транспортом 

предлагаем обеспечить проведение дезинфекции в салонах транспортных средств в 

конце смены, включая обработку поручней, ручек дверей, пластмассовых 

(металлических, кожаных и т.п.) частей спинок сидений, подлокотников кресел, при 

наличии - откидных столиков, пряжек ремней безопасностей и персональных панелей 

управления дезинфицирующими средствами в соответствии с инструкцией по 

применению, разрешенными к применению (дезинфекции) на объектах транспорта. 

10. В случае выявления повышенной температуры и (или) иных симптомов ОРВИ 

у участников Мероприятия действовать в соответствии с Приказом Минздрава России 

от 23.10.2020 N 1144н "Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о 

допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 03.12.2020 N 61238). 

11. Рекомендовано организовать среди участников и зрителей мероприятия, 

входящих на крытый объект проведения мероприятия, термометрию с использованием 

бесконтактных термометров. 

12. Рекомендовано обеспечить условия для гигиенической обработки рук с 

применением кожных антисептиков на крытых объектах проведения мероприятия. 

    Просим довести указанные требования до участвующих команд. 

        Кроме того, необходимо: разработать схему маршрутизации медицинской помощи 

в период проведения мероприятия, в случае необходимой госпитализации и оказания 

медицинской помощи участникам Чемпионата.  
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Напоминаем, что в соответствии с п. 8.1.8. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 - при 

организованных перевозках групп детей автомобильным, водным и другими видами 

транспорта и при проведении массовых мероприятий с участием детей менее 4 часов 

допускается использовать набор пищевой продукции ("сухой паек"), свыше 4 часов (за 

исключением ночного времени с 23.00 до 7.00) - должно быть организовано горячее 

питание. 

Одновременно сообщаем, что обеспечение питанием при организации массовых 

мероприятий, особенно с участием детей, всегда связано с большим риском 

возникновения и распространения инфекционных заболеваний среди участников и 

гостей мероприятия. Организация питания участников самостоятельно, в т.ч. в 

предприятиях общественного питания, не прошедших санитарно-эпидемиологическое 

обследование, не гарантирует санитарно – эпидемиологическую безопасность данной 

услуги и создает высокие риски возникновения и распространения массовых кишечных 

инфекций, в т.ч. вирусных (включая вирусный гепатит А, ротовирусные инфекции), 

бактериальных (включая дизентерию, сальмонеллез, брюшной тиф, иерсиниоз) 

заболеваний. 

На основании вышеизложенного, необходимо взять под контроль в рамках Вашей 

компетенции обеспечение безопасности питания команд-участников Чемпионата, в т.ч. 

обеспечить разъяснительную работу с сопровождающими лицами команд о 

необходимости организации питания только в объектах, деятельность которых 

соответствует требованиям санитарного законодательства. При организации питания 

детей не допускать использования в меню пищевой продукции, входящей в перечень 

приложения № 6 к СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

 

 

 

Заместитель руководителя                                                                 Е.И. Овчинникова 

 

 

 

 

 

 
ОГДиП Механошина И.В., 

239-31-29 
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